
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 mercredi 30 septembre 2026 jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026 samedi 3 octobre 2026 dimanche 4 octobre 2026

DEJEUNER

Salade de lentilles et 
échalottes

Salade de pommes 
de terre au thon

Salade batavia à la 
vinaigrette

Salade de chou-
fleur

Pâté de campagne et 
cornichon

Coleslaw aux raisins 
secs (carotte, chou 
blanc, mayonnaise 

et tabasco)

Saucisson à l'ail et 
cornichon

Emincé de dinde & 
pois chiche, sauce 

crème à la moutarde 

Cuisse de poulet rotie 
sauce à la moutarde 

ancienne
Steak haché frais Boudin noir aux 

oignons Saumon frais Lasagnes au bœuf Blanquette de veau

Polenta Choux de Bruxelles Frites Purée de pommes 
de terre Epinard à la crème Riz

Pommes fruits 
sautées Carottes rondelles

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et 

laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Coupe d'orange 
parfumée au rhum Crème brulée Coupe d'ananas frais Tarte Bourdalou Ile flottante Salade de fruits Baba au rhum et 

crème pâtissière

Diner
Potage de légumes 

frais 
Potage de légumes 

frais 
Potage de légumes 

frais 
Potage de 

légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes 
frais 

Potage de légumes 
frais 

Poireaux à la 
béchamel et aux 

lardons

Œufs cocotte aux 
dès de jambon et à 

la crème
Raviolis gratinés

Bouchée à la 
volaille et aux 

légumes

Pizza à la mozzarella et 
fourme d'ambert

Endives au jambon 
gratinées

 Pommes de terre 
sautées

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et 

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Riz au lait saveur 
vanille

Compote de 
pommes et bananes Crème saveur vanille Fruits de saison Pruneaux au vin

Compote de 
pommes et fruits 

rouges
Mousse au chocolat
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*


