
Repas régional
Betteraves à la 

vinaigrette aux deux 
moutardes

Duo de chou blanc et 
rouge à la vinaigrette

Salade batavia au bleu 
et noix

Fromage de tête et 
vinaigrette à l'échalote

Cake à la saucisse 
fumée et aux oignons

Carottes râpées au 
persil

  maquereau

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••
Langue de bœuf sauce 

diable
Encornet et quartier de 

citron
Lasagnes de bœuf Saucisson de lyon Filet de colin d'alaska 

sauce citron
Gratin de crozets au 

fromage à tartiflette et 
lardons

Bourguignon de boeuf et 
jus aux herbes de 

provence

Riz aux petits légumes Pomme de terre Brocoli Pomme de terre 
grenaille

Haricots verts Sarasson

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assiette de fruits frais 

(pomme, ananas, raisin)
Pain perdu Pomme rotie au four Tartelette au chocolat Coupe de glace vanille Ile flottante Poirier

Potage de légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes frais 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••
Quiche au brie Œuf cocotte Pâté aux pommes de 

terre
Endive au jambon Saucisse de strasbourg Pain de viande Gratin de macaronis aux 

champignons sauce 
crémée à l'emmental

Puree de pomme de 
terre

Sauce tomate

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages
Faisselle et coulis de 

fruits rouges
Compote de fruits 
allégée en sucre

Fruit Riz au lait saveur vanille Salade de fruits Peche au sirop Coupe d'ananas frais

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 20 octobre au dimanche 26 octobre 2025

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


