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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

M
A
T
I
N

10h00 : Pause café
10h30 : Motomed
10h45 : Revue de
presse
11h00 : Journal
12h00 : Repas
thérapeutique

10h00 : Pause café
10h30 :
Motricité/équilibre
10h45 : Revue de
presse
11h00 : Journal
12h00 : Repas
thérapeutique

10h30 : Revue de
presse
10h30 : Borne Mélo
11h00 : Journal
12h00 : Repas
thérapeutique

11h00 : Journal 10h30 : Toucher
relationnel
11h00 : Journal

11h00 : Journal 11h00 : Journal

A
P
R
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S
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I
D
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14h00 : Menu - agenda
15h00 : Individuelle
15h00 : Bénévole
15h00 : Karaoké

14h00 : Coiffeur
15h00 : Jardinage
15h00 : Farandole des
mots
15h00 : Atelier
mémoire
15h00 : Bénévole

15h00 : Promenade
15h00 : Bénévole
15h00 : Loto
19h00 : Soupe
gourmande

13h30 : Médiation
animal

15h00 : Bénévole
15h00 : Temps de
prière


