
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 20 novembre 2023 mardi 21 novembre 2023 ###################### jeudi 23 novembre 2023 vendredi 24 novembre 2023 ##################### #######################

DEJEUNER

MOUSSE DE BETTERAVES À 
LA VINAIGRETTE

CAROTTES RÂPÉES AU 
PERSIL

CHAMPIGNON A LA 
VINAIGRETTE MACHE A LA VINAIGRETTE

HOUMOUS ET  SON TOAST 
(PUREE DE POIS CHIOCHES 

AU CUMUN ET SESAME)
POIREAU VINAIGRETTE CERVELAS À L'ÉCHALOTE

AIGUILLETTES DE POULET 
SAUCE CRÈME 
D'ÉCHALOTES

TRUFFADE AU CANTAL ET 
GRAISSE DE CANARD ANDOUILLETTE GRILLEE SAUMON SAUCE À L'OSEILLE PARMENTIER DE CANARD RÔTI DE VEAU AU JUS

BOULGOUR CRÉOLE CHOUCROUTE GARNIE FRITES FONDUE D'ÉPINARDS HARICOT VERT A L'AIL

POMMES DE TERRE À LA 
VAPEUR POMME DAUPHINE

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 
LAITAGES ( AOP: CANTAL, 

FOURME D'AMBERT, ST 
NECTAIRE, MUNSTER,BLEU 

D'AUVERGNE, PONT 
L'EVEQUE)

SALADE DE FRUITS SALADE D'ORANGE TARTE AUX NOIX COMPOTE DE FRUITS 
ALLÉGÉE EN SUCRE SALADE DE FRUITS CRÈME CATALANE DIPLOMATE AU CASSIS ET 

CRÈME ANGLAISE

DINER

POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES

PLAT AU FOUR GRATIN DE PENNE AUX 
LÉGUMES ET CIBOULETTE

BEIGNETS DE CALAMARS 
SAUCE TARTARE

CAKE SOUFFLÉ À 
L'EMMENTAL JAMBON BLANC SAUCISSON À L'AIL EN 

CROÛTE FEUILLETÉE POELEE DE LEGUMES FRAIS

COQUILLETTES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

COMPOTE DE POMMES 
ALLÉGÉE EN SUCRE

SEMOULE AU LAIT AUX 
FRUITS ROUGES

POT DE CRÈME SAVEUR 
CAFÉ SALADE DE FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT ET 

LAIT DE COCO SALADE DE FRUITS KIWI


