
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 18 septembre 2023 mardi 19 septembre 2023 mercredi 20 septembre 2023 jeudi 21 septembre 2023 vendredi 22 septembre 2023 samedi 23 septembre 2023 dimanche 24 septembre 2023

DEJEUNER

SALADE VERTE
TOMATE ET CHIFFONNADE 

DE BATAVIA À LA 
VINAIGRETTE AU CHÈVRE

SALADE DE LENTILLES À 
L'ÉCHALOTE

CAROTTES RÂPÉES À LA 
CIBOULETTE

PÂTÉ DE FOIE ET 
CORNICHON

CAKE AUX TOMATES, OLIVES 
ET BASILIC

QUENELLE AU COLIN 
D'ALASKA ET SARDINE AUX 

PETITS LÉGUMES
COUSCOUS AU POULET ET 

BOULETTE
SAUCISSES CHIPOLATAS 

RÔTIES
PALERON DE  BOEUF SAUCE 

TOMATE
EMINCÉ DE DINDE VF SAUCE 

AU ROMARIN
CASSOLETTE DE FRUITS DE 
MER AU VIN BLANC

HAUT DE CUISSE DE POULET 
ROTI SAUCE PIPERADE

FILET MIGNON DE PORC JUS 
D'AIL ET CHAMPIGNON

PUREE DE POMME DE TERRE BOUQUETS DE BROCOLI FONDUE DE POIREAUX

COQUILLETTES RIZ PILAF AU BOUILLON DE 
VOLAILLE POMMES DE TERRE RISSOLÉES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 
LAITAGES ( AOP: CANTAL, 

FOURME D'AMBERT, ST 
NECTAIRE, MUNSTER)

SALADE DE FRUITS CREME BRULEE A LA VANILLE SALADE DE FRUITS LIEGOIS GLACEE AU 
CHOCOLAT FAR AUX PRUNEAUX ANANAS FRAIS ECLAIR AU CHOCOLAT

DINER

POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES

ASSIETTE DE CHARCUTERIE MOUSSAKA CROQUE MONSIEUR ŒUF DUR SAUCE AURORE 
GRATINEE A L'EMMENETAL

TARTE FINE FEUILLETÉE AUX 
TOMATES, FENOUIL ET 
REBLOCHON AOP

GRATIN DE PENNE AUX 
LÉGUMES ET CIBOULETTE

QUICHE À LA TOMME GRISE 
ET À L'EMMENTAL

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

POT DE CREME A LA FLEUR 
D'ORANGER SALADE DE FRUITS COMPOTE DE POMMES ET 

ABRICOTS
CRÈME VANILLÉE AU 

SPÉCULOOS SALADE DE FRUITS POMME RÔTIE AU FOUR BANANE


