
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

lundi 28 août 2023 mardi 29 août 2023 mercredi 30 août 2023 jeudi 31 août 2023 jeudi 31 août 2023 samedi 2 septembre 2023 dimanche 3 septembre 2023

DEJEUNER

CAROTTES CUITES 
PARFUMÉES AU CUMIN, AIL 

ET PERSIL
SALADE DE MELONS TOMATE À LA CIBOULETTE

COURGETTES RÂPÉS AU 
PERSIL

PÂTÉ DE CAMPAGNE ET 
CORNICHON

SALADE VERTE CERVELAS À L'ÉCHALOTE

ROTI DE PORC JUS AU THYM
SAUTÉ DE POULET AU THYM 

ET CITRON
SAUCISSON DE LYON SAUTÉ DE PORC AU JUS

COLIN D'ALASKA POCHÉ AU 
BOUILLON DE LÉGUMES

TAJINE DE DINDE AUX 
LÉGUMES

PALERON DE BOEUF AU JUS

RATATOUILLE POMME E TERRE FLAN DE LEGUMES
RIZ AU FENOUIL FRAIS AUX 

OIGNONS ROUGES
SEMOULE AUX ÉPICES

PENNE RIGATE SARASSON GRATIN DAUPHINOIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 
LAITAGES ( AOP: CANTAL, 

FOURME D'AMBERT, ST 
NECTAIRE, MUNSTER)

SEMOULE AU LAIT SAVEUR 
FLEUR D'ORANGER

SALADE DE FRUITS FLAN AUX ŒUFS PASTÈQUE POT DE CRÈME PRALINÉE POMME RÔTIE AU FOUR
DIPLOMATE AUX CUBES 
CONFITS MULTICOLORES

DINER

POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES

QUICHE AUX AUBERGINES, 
COURGETTES ET 
MOZZARELLA

JAMBON BLANC HACHIS PARMENTIER

TARTINE DE PAIN CIABATTA 
AUX POIVRONS, 
COURGETTES & CAVIAR 
D'AUBERGINE

ŒUF COCOTTE EMMENTAL 
CIBOULETTE

QUENELLES GRATINÉES 
SAUCE MORNAY

PURÉE DE POMMES DE TERRE
CAROTTES RONDELLES À LA 

CRÈME ET LARDONS

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS LIEGOIS CHOCOLAT SALADE DE FRUITS COMPOTE DE POIRES
SALADE D'ANANAS AU JUS 
DE FRAISES À LA MENTHE

FROMAGE BLANC À LA 
CONFITURE DE FRAISES

ABRICOT


