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® Au menu cette semaine Y

Mixons moing, mangez mieux

lundi 23 janvier mardi 24 janvier mercredi 25 janvier jeudi 26 janvier vendredi 27 janvier samedi 28 janvier dimanche 29 janvier
- Pates torsadées a la Galantine a la volaille et Carottes rapées a la Salade batavia a la Betteraves a la vinaigrette Céleri rave sauce Saucisson a l'ail et
vinaigrette cornichon vinaigrette vinaigrette aux noix aux deux moutardes rémoulade cornichon

Choucroute garnie

Réti de dindonneau au  Colin d'alaska sauce aux : : (Pommes de terre, Flan de poisson sauce Sauté de poulet au thym Estouffade de boeuf
, ] Cuisse de poulet roti . " . .
jus crustaces Saucisse et Poitrine de piperade et citron Marengo
Porc)
Carottes Riz aux petits Iégumes Haricots verts a l'ail
Frites Riz pilaf Farfalles (papillons)
— Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment
fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages
Gateau de savoie et creme Salade de fruits frais
Pot de créme pralinée Clémentines analaise Ananas confit au rhum lle flottante sirop parfumé a la Clafoutis a I'ananas
g verveine
I
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
CEuf cocotte Poireaux gu’Jambon Cordon bleu de dinde Penne rlgate_ sauce Terrine de potiron Gratlln de chou-fleur aux Croque Monsieur
gratinés bolognaise saucisses de strasbourg
Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment
fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages
Semoule au lait a la . . : . Fromage blanc a la Pomme rétie a la gelée de
Banane . Compote de pommes Créme café Poire au sirop . o .
vanille confiture d'abricots groseilles

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence - Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local




