
lundi 20 juin mardi 21 juin mercredi 22 juin jeudi 23 juin vendredi 24 juin samedi 25 juin dimanche 26 juin

Salade de melons Mache 
Salade de pâtes 

torsadées aux tomates 
olives et basilic

Radis roses croque en 
 sel

Pâté de campagne et 
cornichon

Cœurs d'artichauts, 
oignons caramélisés et 

noix

 Haricots verts au thon et 
  à la marjolaine

Penne bio 
Paëlla au poulet, poisson 

blanc
Saucisse diot et 

confiture d'oignons
Croustade de volaille aux 
légumes et champignons

Flan de poisson sauce 
piperade

Sauté de poulet au jus de 
 volaille

Rôti de porc sauce 
 charcutière

Bolognaise 
Pommes de terre à la 

vapeur
Gratin Dauphinois

Haricots blancs mijotés Riz créole
Compotée de fenouil aux 

oignons rouges

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Semoule au lait saveur 
fleur d'oranger

Salade ananas, mangue Flan au thym Pot de crème praliné
Tarte feuilletée aux 

pommes
Salade de pastèque et 

ananas
Flan pâtissier

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Jambon blanc Quiche au brie
Lasagnes bolognaise 

gratinées
Omelette à la ciboulette

Moussaka au mouton et 
bœuf 

Crêpe aux champignons

Purée de pommes de 
terre

Blettes poêlées à l'ail et 
aux lardons

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Salade de fruits frais Fruits Oreillons de pêches cuits Fruits
Fromage blanc aux 

 framboises
 Compote de fruits allégée

Assiette de fruits de 
saison ou Fruit de saison
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Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence - Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local

Au menu cette semaine


