
lundi 29 novembre mardi 30 novembre mercredi 1 décembre jeudi 2 décembre vendredi 3 décembre samedi 4 décembre dimanche 5 décembre

Salade batavia à 
l'échalote

Salade d'endives à la 
vinaigrette

Macédoine de légumes 
mayonnaise

Pâté de campagne et 
cornichon

Betteraves rouges 
vinaigrette

Chou-fleur aux deux 
moutardes

Quenelle de poisson 
blanc et sardine aux 

petits légumes

Paleron de bœuf au jus
Sauté de poulet au jus de 

volaille
Hachis parmentier

Saucisse campagnarde 
rôtie

Filet de hoki sauce 
crustacés

Rôti de porc (Massif 
central) au jus

Cuisse de poulet à l'anis 
et au fenouil

Haricots verts à l'ail

Carottes fondantes Haricots blancs mijotés Fondue d'épinards Purée de potiron
Gratin de pommes de 

terre

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Panna cotta au sirop 
 d'orange

Fruit de saison Fruit de saison
Tartelette dôme marron 

 poires caramélisées
Salade d'orange, poire et 
kiwi au sirop menthe miel

Fruit de saison  Eclair parfum café

GOUTER Gâteau maison Gâteau plié Gâteau maison Gâteau plié Gâteau maison Gâteau plié Gâteau plié

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Quenelles gratinées 
sauce mornay

Pommes de terre 
boulangères aux lardons

Terrine au potiron et 
cumin

Pain de viande Cordon bleu
Saveur pomme de terre à 

la Tomme grise
Quiche aux fromages

(Bœuf haché origine Italie)

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Fruit de saison Pot de crème au chocolat
Compote de pommes 

allégée
Ananas frais Gâteau au citron

Flan saveur vanille nappé 
 au caramel

Banane

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence - Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local
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Au menu cette semaine


