
lundi 22 novembre mardi 23 novembre mercredi 24 novembre jeudi 25 novembre vendredi 26 novembre samedi 27 novembre dimanche 28 novembre

Pamplemousse Poireau vinaigrette
Salade d'endives 

parfumées au vinaigre de 
cidre

Céleri rave à la 
vinaigrette aux noix

Assortiment de 
charcuteries et cornichon

Terrine de légumes 
sauce crémeuse 

ciboulette
Œuf dur mayonnaise

Boudin noir
Couscous aux poulet 

et merguez
Truffade au Cantal

Croustade de volaille aux 
légumes et champignons

Moules marinière Sauté de boeuf au jus
Filet mignon de porc jus 

d'ail

Purée de pommes de 
terre

Riz pilaf Frites Haricots plats

Pomme fruit Carottes fondantes
Pommes de terre 

grenailles rôties au 
romarin

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Fruit de saison Raisins
Ile flottante crème 

praline
Cubes de poire 

 caramélisés
Salade de fruits frais Orange Savarin à la chantilly

GOUTER Gâteau maison Gâteau plié Gâteau maison Gâteau plié Gâteau maison Gâteau plié Gâteau plié

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Potage de légumes ou 
vermicelle

Croque-monsieur Parmentier de poisson Œufs brouillés ciboulette
Endives au jambon 

gratinées
Quiche aux poireaux

Rôti de dindonneau au 
jus

Gnocchis au céleri, 
panais, fromage italien 

sce crémeuse

Haricots beurre

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Assortiment 
fromages/laitages

Banane Mousse au chocolat Fruit de saison
Pudding aux raisins secs 

et rhum
Crème saveur café

Compote tous fruits 
allégée

Riz au lait saveur vanille

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence - Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local
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Au menu cette semaine


