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La Maiso

nio

n d’Annie anticipe « la

maison de retraite de demain »

L'établissement d'héber-
ement pour personnes

ées dépendantes (Eh-
pad), située 3 Biorange,
veut casser l'image de
U'institution en s'ouvrant
au public en toute trans-
parence.

cujours & la pointe de

I'innovation dans ses
projets, la Maison d'Annie
est aujourd'hui un Ehpad
qui s'inscrit dans un projet
global awvec, sur le miéme
gite, un village seniors, les
Vespérales et une Maison
d'assistantes maternelles
{blam}. Mais au-deld des
projets intergénérationmels
qui vomnt fleurir sur le petit
quartier de Biorange, |'¢ta-
bBlizssement veuwt aller plus
loin en s"ouvrant sur les per-
sonmes fpfes isolées socia-
lement.

« Mous voulons un
établissement plus
ouvert, transparent »

Crest 1A la « maison de re-
traite de demain », explique
Florence Vichi, la directri-
ce -« La maison de retraite
de demain s'ouvre et elle est
transparente sur ce quion y
fait & 'intérieur car ce sont
souvent les dyafonctionne-
ments qui sont mis en lu-
migre. Aujourd'hui, nous
voulons un éablissement
plus ouvert, plus ac-
cueillant, avec plus de servi-
cea diversifiés personnali-

ads, plus de proximité et
d'échanges. »

Four mettre en lumidre
son activitd, la Maizon d'An-
nie weut sortiy d'un cadre
teop souvent restrictif. Isa-
belle Gideol, coordinatrice
du projet social, tient & le
souligner : « Il existe trop
de crittres pour béndficier
de l'accueil de jour. I1 faut
étre diagnostigué avec une
pathologie. Il faut mainte-
nant ére plus souple et
s‘adapter au besoin des per-
SOTNES. ©

Une position partagde par
Florence Vichi: o Lidéde,
<'est gue s'il peut v avoir ces

crittres, on peut aussi s'ou-
wrir sur des personnes qui se
sentent isolés. =

Cet accueil personnalisé
qui est miz en place va dans
le sens de la prévention. Un
Ehpad est un lieu ressource,
de services mais aussi d'in-
formation, comme |'expli-
quent les deux profession-
nels : « 50 des personnes
isolées se disent : “si um
jour, je dois rentrer en Eh-
pad quelles démarches je
devrais faire ?°, cette ouver-
ture de Iétablissement ré-
pond & ce besoin. «

Lautre objectif de cette
ouverture sur extérieur est

La directrice Florence Wichi et lsabelle Gidrol, coordonnatrice du projet social. Photo Progriss/Lionel FALRE

de redorer un blason, mis &

mial par une image trop
atricte de Iinstitution.

C'est un écosystéme
avec de nombreuses
interactions a valoriser

« [l fawt que les jeunes
aient envie de venir y tra-
vailler. L'accompagnenuemnt
de la personne Ggfe gravite
autour des services, des sa-
larids, d'intervemants, de
partenaires, de familles. Au-
jourd'hui, 600 personnes
sont concerndes par la Mai-
son d'Annie, constate la di-
rectrice. C'eat un &cosyate-
me avec de nombreuvses

interactions qu'il faut gue
I'on valorize. Méme g°il exis-
te des dysfonctionnements
comme dans toute activitd,

il faut montrer ausai ce qu'il
¥ a de bien. C'est une res-
source en compétence, ca
valorise les gens gqui v tra-
vaillent en expertise car on
est dans I"accompagnement
du grand &ge. »

De notre correspondant
Lionel FAURE

Contact Maison dAnnie,
lieu-dit Biorange, allée
Frangois-Fleury, tél
04 77.00.15.60. Site inter
net - www.maison-d-annie. fr

« On peut aussi venir dans un Ehpad sans pour autant y vivre »

Partager une aprés-midi
conviviale, participer & une
activité, une animation, se
faire conseiller ouw tout sim-
plement venir prendre un
repas | telle est la nouwelle

orientation prise par la
Maison d'Annie.

# Les problémes
démarrent souvent
avec la solitude =

« Les personnes isolées
ot besain de liens sociaux.
Les problémes démarrent
souvent avec la solitude qui
peut entrainer de la dépres-
gion, la perte d'appétit, les
chutes et entrer dans une
apirale négative. Alors, on
peut aussi venir & dans un
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C'est un véritable petit guartier qui est anjourd hui composé de la Maison d'Annie, du village senior
des Vespérales et de la Maison d"assistantes maternelles. Photo Progrés/Lionel FALRE

Ehpad sans pour autant y
vivre, pour découveir ce
qu‘il 'y fait =, expligue Flo-
rence Wichi

« Bien vieillir ensemble =

La Maison d'Annie veut
sortir des idées recues sur
la mauvaise image des Eh-
pad et s‘ouvrir au public.
Un programme d'activités
eat d'ailleurs disponible sur
le site internet de I"établis-
sement.

FReste & franchir le pas et
prendre les contacts pour
entrer dans cette démarche
= du wvivre ensemble = ou,
comme ['affirme Florence
Wichi, = du bien vieillir en-
semble =.



